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1. Программа формирования универсальных учебных действий 

1.1. Основные положения 

Программа формирования универсальных (обобщённых) учебных действий (далее - УУД) 

разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения РФ от 31 

мая 2021 г. № 286, Федеральной образовательной программы начального общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 №372, и является 

приложением к ООП НОО и имеет следующую структуру: 

-описание взаимосвязи универсальных учебных действий с содержанием учебных предметов; 

— характеристика познавательных, коммуникативных и регулятивных универсальных 

учебных действий. 

Цель развития обучающихся на уровне начального общего образования реализуется через 

установление связи и взаимодействия между освоением предметного содержания обучения и 

достижениями обучающегося в области метапредметных результатов. Это взаимодействие 

проявляется в следующем: 

-предметные знания, умения и способы деятельности являются содержательной основой 

становления УУД; 

- развивающиеся УУД обеспечивают протекание учебного процесса как активной 

инициативной поисково-исследовательской деятельности на основе применения различных 

интеллектуальных процессов, прежде всего теоретического мышления, связной речи и 

воображения, в том числе в условиях дистанционного обучения (в условиях неконтактного 

информационного взаимодействия с субъектами образовательного процесса); 

- под влиянием УУД складывается новый стиль познавательной деятельности: 

универсальность как качественная характеристика любого учебного действия и составляющих 

его операций, что позволяет обучающемуся использовать освоенные способы действий на любом 

предметном содержании, в том числе представленного в виде экранных (виртуальных) моделей 

изучаемых объектов, сюжетов, процессов, что положительно отражается на качестве изучения 

учебных предметов; 

- построение учебного процесса с учётом реализации цели формирования УУД способствует 

снижению доли репродуктивного обучения, создающего риски, которые нарушают успешность 

развития обучающегося и формирует способности к вариативному восприятию предметного 

содержания в условиях реального и виртуального представления экранных (виртуальных) 

моделей изучаемых объектов, сюжетов, процессов. 

Цель программы: создать условия для формирования и регулирования универсальных 

учебных действий обучающихся через образовательную деятельность 

Задачи программы: 

- актуализировать ценностные ориентиры начального образования; 

- определить состав и характеристику универсальных учебных действий; 

- выявить связь универсальных учебных действий с содержанием учебных предметов; 

- использовать типовые задачи формирования УУД; 

- создать условия для формирования универсальных учебных действий при переходе от 

дошкольного к начальному общему образованию. 

Значение сформированных универсальных учебных действий для успешного обучения 

и развития младшего школьника 



Создавая программу формирования УУД у обучающихся начальной школы, необходимо 

осознавать их значительное положительное влияние: 

- во-первых, на успешное овладение младшими школьниками всеми учебными предметами; 

- во-вторых, на развитие психологических новообразований этого возраста, обеспечивающих 

становление способности к применению полученных знаний и к самообразованию 

обучающегося; 

- в-третьих, на расширение и углубление познавательных интересов обучающихся; 

- в-четвёртых, на успешное овладение младшими школьниками начальными навыками работы 

с развивающими сертифицированными обучающими и игровыми цифровыми ресурсами; 

- в-пятых, на успешное овладение младшими школьниками начальными сведениями об 

информационной безопасности при работе с обучающими и игровыми цифровыми ресурсами. 

Всё это является предпосылками и показателями статуса обучающегося в начальной школе как 

субъекта учебной деятельности и образовательных отношений в современных условиях 

цифровой трансформации образования. Реализация цели развития младших школьников как 

приоритетной для первого этапа школьного образования возможна, если устанавливаются связь 

и взаимодействие между освоением предметного содержания обучения и достижениями 

обучающегося в области метапредметных результатов. 

Это взаимодействие проявляется в следующем: 

1) предметные знания, умения и способы деятельности являются содержательной основой 

становления УУД; 

2) развивающиеся УУД обеспечивают протекание учебного процесса как активной 

инициативной поисково-исследовательской деятельности на основе применения различных 

интеллектуальных процессов, прежде всего теоретического мышления, связной речи и 

воображения, в том числе в условиях дистанционного обучения (в условиях неконтактного 

информационного взаимодействия с субъектами образовательного процесса); 

3) под влиянием УУД складывается новый стиль познавательной деятельности: 

универсальность как качественная характеристика любого учебного действия и составляющих 

его операций позволяет обучающемуся использовать освоенные способы действий на любом 

предметном содержании, в том числе представленного в виде экранных (виртуальных) моделей 

изучаемых объектов, сюжетов, процессов, что положительно отражается на качестве изучения 

учебных предметов; 

4) построение учебного процесса с учётом реализации цели формирования УУД способствует 

снижению доли репродуктивного обучения, создающего риски, которые нарушают успешность 

развития обучающегося и формирует способности к вариативному восприятию предметного 

содержания в условиях реального и виртуального представления экранных (виртуальных) 

моделей изучаемых объектов, сюжетов, процессов. 

Как известно, в ФГОС выделены три группы универсальных учебных действий как наиболее 

значимых феноменов психического развития обучающихся вообще и младшего школьника в 

частности: познавательные, коммуникативные и регулятивные УУД. 

1.2. Характеристика универсальных учебных действий 

При создании программы формирования УУД МОУ Кончезерская СОШ учитывается 

характеристика, которая даётся им во ФГОС НОО. Познавательные универсальные учебные 

действия представляют совокупность операций, участвующих в учебно-познавательной 

деятельности. К ним относятся: 



— методы познания окружающего мира, в том числе представленного (на экране) в виде 

виртуального отображения реальной действительности (наблюдение, элементарные опыты и 

эксперименты; измерения и др.); 

— логические операции (сравнение, анализ, обобщение, классификация, сериация); 

— работа с информацией, представленной в разном виде и формах, в том числе графических 

(таблицы, диаграммы, инфограммы, схемы), аудио- и видео форматах (на экране). 

Познавательные универсальные учебные действия становятся предпосылкой формирования 

способности младшего школьника к самообразованию и саморазвитию. Коммуникативные 

универсальные учебные действия являются основанием для формирования готовности младшего 

школьника к информационному взаимодействию с окружающим миром: средой обитания, 

членами многонационального поликультурного общества разного возраста, представителями 

разных социальных групп, в том числе представленного (на экране) в виде виртуального 

отображения реальной действительности, и даже с самим собой. Коммуникативные 

универсальные учебные действия целесообразно формировать в цифровой образовательной 

среде класса, школы. 

В соответствии с ФГОС НОО коммуникативные УУД характеризуются четырьмя группами 

учебных операций, обеспечивающих:  

1) смысловое чтение текстов разных жанров, типов, назначений; аналитическую текстовую 

деятельность с ними;  

2) успешное участие обучающегося в диалогическом взаимодействии с субъектами 

образовательных отношений (знание и соблюдение правил учебного диалога), в том числе в 

условиях использования технологий неконтактного информационного взаимодействия;  

3) успешную продуктивно-творческую деятельность (самостоятельное создание текстов 

разного типа — описания, рассуждения, повествования), создание и видоизменение экранных 

(виртуальных) объектов учебного, художественного, бытового назначения (самостоятельный 

поиск, реконструкция, динамическое представление);  

4) результативное взаимодействие с участниками совместной деятельности (высказывание 

собственного мнения, учёт суждений других собеседников, умение договариваться, уступать, 

вырабатывать общую точку зрения), в том числе в условиях использования технологий 

неконтактного информационного взаимодействия. Регулятивные универсальные учебные 

действия есть совокупность учебных операций, обеспечивающих становление рефлексивных 

качеств субъекта учебной деятельности (в начальной школе их формирование осуществляется 

на пропедевтическом уровне). 

В соответствии с ФГОС НОО выделяются шесть групп операций: 

1) принимать и удерживать учебную задачу; 

2) планировать её решение; 

3) контролировать полученный результат деятельности; 

4) контролировать процесс деятельности, его соответствие выбранному способу; 

5) предвидеть (прогнозировать) трудности и ошибки при решении данной учебной задачи; 

6) корректировать при необходимости процесс деятельности. 

Важной составляющей регулятивных универсальных действий являются операции, 

определяющие способность обучающегося к волевым усилиям в процессе 

коллективной/совместной деятельности, к мирному самостоятельному предупреждению и 

преодолению конфликтов, в том числе в условиях использования технологий неконтактного 

информационного взаимодействия. В федеральных рабочих программах требования и 

планируемые результаты совместной деятельности выделены в специальный раздел. Это сделано 

для осознания учителем того, что способность к результативной совместной деятельности 

строится на двух феноменах, участие которых обеспечивает её успешность: 



1) знание и применение коммуникативных форм взаимодействия (договариваться, 

рассуждать, находить компромиссные решения), в том числе в условиях использования 

технологий неконтактного информационного взаимодействия; 

2) волевые регулятивные умения (подчиняться, уступать, объективно оценивать вклад свой и 

других в результат общего труда и др.). 

Формирование универсальных учебных действий в образовательном процессе осуществляется 

в контексте усвоения разных предметов. Требования к формированию универсальных учебных 

действий находят отражение в планируемых результатах освоения программ учебных предметов 

«Русский язык», «Литературное чтение», «Математика», «Окружающий мир», «Труд 

(технология)», 

«Иностранный язык», «Изобразительное искусство», «Физическая культура». 

Регулятивные УУД Познавательные УУД Коммуникативные УУД 

1 класс 

1. Организовывать свое 

рабочее место под 

руководством учителя. 

2. Осуществлять контроль в 

форме сличения своей 

работы с заданным 

эталоном. 

3. Вносить необходимые 

дополнения, исправления в 

свою работу, если она 

расходится с эталоном 

(образцом). 

4. В сотрудничестве с 

учителем определять 

последовательность 

изучения материала, 

опираясь на 

иллюстративный ряд 

«маршрутного листа». 

5. Определять цель 

выполнения заданий на 

уроке, во внеурочной 

деятельности, в жизненных 

ситуациях под 

руководством учителя. 

6. Использовать в своей 

деятельности простейшие 

приборы: линейку, 

треугольник и т.д. 

1. Ориентироваться в 

учебниках (система 

обозначений, структура 

текста, рубрики, словарь, 

содержание). 

2. Осуществлять поиск 

необходимой информации 

для выполнения учебных 

заданий, используя 

справочные материалы 

учебника (под 

руководством учителя). 

3. Понимать информацию, 

представленную в виде 

текста, рисунков, схем. 

4. Сравнивать предметы, 

объекты: находить общее и 

различие. 

5. Группировать, 

классифицировать 

предметы, объекты на 

основе существенных 

признаков, по заданным 

критериям. 

6. Подробно пересказывать 

прочитанное или 

прослушанное; определять 

тему. 

1. Соблюдать простейшие 

нормы речевого этикета: 

здороваться, прощаться, 

благодарить. 

2. Вступать в диалог 

(отвечать на вопросы, 

задавать вопросы, уточнять 

непонятное). 

3. Сотрудничать с 

товарищами при 

выполнении заданий в 

паре: устанавливать и 

соблюдать очерёдность 

действий, корректно 

сообщать товарищу об 

ошибках. 

4. Участвовать в 

коллективном обсуждении 

учебной проблемы. 

5. Сотрудничать со 

сверстниками и взрослыми 

для реализации проектной 

деятельности. 

6. Слушать и понимать речь 

других. 

2 класс 



1. Самостоятельно 

организовывать свое 

рабочее место. 

1. Ориентироваться в 

учебниках (система 

обозначений, структура 

1. Соблюдать в 

повседневной жизни нормы 

2. Следовать режиму текста, рубрики, словарь, речевого этикета и правила 

организации учебной и содержание). устного общения. 

внеучебной деятельности. 2. Определять, в каких 2. Читать вслух и про себя 

3. Определять цель учебной источниках можно найти тексты учебников, 

деятельности с помощью необходимую информацию художественных и научно- 

учителя. для выполнения задания. популярных книг, понимать 

4. Определять план 3. Самостоятельно прочитанное; понимать 

выполнения заданий на осуществлять поиск тему высказывания (текста) 

уроках, внеурочной необходимой информации по содержанию, по 

деятельности, жизненных для выполнения учебных заголовку. 

ситуациях под заданий в справочниках, 3. Оформлять свои мысли в 

руководством учителя. словарях, таблицах, устной и письменной речи с 

5. Следовать при помещенных в учебниках. учетом своих учебных и 

выполнении заданий 4. Ориентироваться в жизненных речевых 

инструкциям учителя и рисунках, схемах, таблицах, ситуаций. 

алгоритмам, описывающем представленных в 4. Участвовать в диалоге; 

стандартные учебные учебниках. слушать и понимать 

действия. 5. Подробно и кратко других, реагировать на 

6. Осуществлять само- и пересказывать прочитанное реплики, задавать вопросы, 

взаимопроверку работ. или прослушанное, высказывать свою точку 

7. Корректировать составлять простой план. зрения. 

выполнение задания. 6. Объяснять смысл 5. Выслушивать партнера, 

8. Оценивать выполнение названия произведения, договариваться и 

своего задания по связь его с содержанием. приходить к общему 

следующим параметрам: 7. Сравнивать и решению, работая в паре. 

легко или трудно группировать предметы, 6. Выполнять различные 

выполнять, в чём объекты по нескольким роли в группе, 

сложность выполнения. основаниям; находить сотрудничать в совместном 

 закономерности, решении проблемы 

 самостоятельно продолжать (задачи). 

 их по установленному  

 правилу.  

 8. Наблюдать и  

 самостоятельно делать  

 простые выводы.  

 9. Выполнять задания по  

 аналогии.  

3 класс 

1. Самостоятельно 1. Ориентироваться в 1. Соблюдать в 

организовывать свое учебниках: определять, повседневной жизни нормы 

рабочее место в прогнозировать, что будет речевого этикета и правила 

соответствии с целью освоено при изучении устного общения. 



выполнения заданий. данного раздела; 2. Читать вслух и про себя 

2. Определять цель учебной определять круг своего тексты учебников, 

деятельности с помощью незнания, осуществлять художественных и научно- 

учителя и самостоятельно, выбор заданий под популярных книг, понимать 

соотносить свои действия с определённую задачу. прочитанное, задавать 

поставленной целью. 2. Самостоятельно вопросы, уточняя 

3. Составлять план предполагать, какая непонятое. 

выполнения заданий на дополнительная 3. Оформлять свои мысли в 

уроках, внеурочной информация будет нужна устной и письменной речи с 

деятельности, жизненных для изучения незнакомого учетом своих учебных и 

ситуациях под материала; отбирать жизненных речевых 

руководством учителя. необходимые источники ситуаций. 

4. Осознавать способы и информации среди 4. Участвовать в диалоге; 

приёмы действий при словарей, энциклопедий, слушать и понимать 

решении учебных задач. справочников в рамках других, точно реагировать 

5. Осуществлять само- и проектной деятельности. на реплики, высказывать 

взаимопроверку работ. 3. Извлекать информацию, свою точку зрения, 

6. Оценивать правильность представленную в разных понимать необходимость 

выполненного задания на формах (текст, аргументации своего 

основе сравнения с иллюстрация таблица, мнения. 

предыдущими заданиями схема, диаграмма, экспонат, 5. Критично относиться к 

или на основе различных модель и др.) Использовать своему мнению, 

образцов и критериев. преобразование словесной сопоставлять свою точку 

7. Корректировать информации в условные зрения с точкой зрения 

выполнение задания в модели и наоборот. другого. 

соответствии с планом, Самостоятельно 6. Участвовать в работе 

условиями выполнения, использовать модели при группы (в том числе в ходе 

результатом действий на решении учебных задач. проектной деятельности), 

определенном этапе. 4. Предъявлять результаты распределять роли, 

8. Осуществлять выбор под работы, в том числе с договариваться друг с 

определённую задачу помощью ИКТ. другом, учитывая конечную 

литературы, инструментов, 5. Анализировать, цель. 

приборов. сравнивать, группировать, 7. Осуществлять 

9. Оценивать собственную устанавливать причинно- взаимопомощь и 

успешность в выполнения следственные связи (на взаимоконтроль при работе 

заданий. доступном уровне). в группе. 

 6. Выявлять аналогии и  

 использовать их при  

 выполнении заданий.  

 7. Активно участвовать в  

 обсуждении учебных  

 заданий, предлагать разные  

 способы выполнения  

 заданий, обосновывать  

 выбор наиболее  



 эффективного способа  

 действия др.).  

4 класс 

1. Самостоятельно 

формулировать задание: 

определять его цель, 

планировать свои действия 

для реализации задач, 

прогнозировать результаты, 

осмысленно выбирать 

способы и приёмы 

действий, корректировать 

работу по ходу 

выполнения. 

2. Выбирать для 

выполнения определённой 

задачи различные средства: 

справочную литературу, 

ИКТ, инструменты и 

приборы. 

3. Осуществлять итоговый и 

пошаговый контроль 

результатов. 

4. Оценивать результаты 

собственной деятельности, 

объяснять по каким 

критериям проводилась 

оценка. 

5. Адекватно воспринимать 

аргументированную 

критику ошибок и 

учитывать её в работе над 

ошибками. 

6. Ставить цель 

собственной 

познавательной 

деятельности (в рамках 

учебной и проектной 

деятельности) и удерживать 

ее. 

7. Планировать 

собственную внеучебную 

деятельность (в рамках 

проектной деятельности) с 

опорой на учебники и 

рабочие тетради. 

8. Регулировать своё 

поведение в соответствии с 

1. Ориентироваться в 

учебниках: определять 

умения, которые будут 

сформированы на основе 

изучения данного раздела; 

определять круг своего 

незнания, осуществлять 

выбор заданий, 

основываясь на своё 

целеполагание. 

2. Самостоятельно 

предполагать, какая 

дополнительная 

информация будет нужна 

для изучения незнакомого 

материала. 

3. Сопоставлять и отбирать 

информацию, полученную 

из различных источников 

(словари, энциклопедии, 

справочники, электронные 

диски, сеть Интернет). 

4. Анализировать, 

сравнивать, группировать 

различные объекты, 

явления, факты; 

устанавливать 

закономерности и 

использовать их при 

выполнении заданий. 

5. Устанавливать 

причинно-следственные 

связи, строить логические 

рассуждения, проводить 

аналогии, использовать 

обобщенные способы и 

осваивать новые приёмы, 

способы. Самостоятельно 

делать выводы, 

перерабатывать 

информацию, 

преобразовывать её, 

представлять информацию 

на основе схем, моделей, 

1. Владеть диалоговой 

формой речи. 

2. Читать вслух и про себя 

тексты учебников, других 

художественных и научно- 

популярных книг, понимать 

прочитанное. 

3. Оформлять свои мысли в 

устной и письменной речи с 

учетом своих учебных и 

жизненных речевых 

ситуаций. 

4. Формулировать 

собственное мнение и 

позицию; задавать вопросы, 

уточняя непонятое в 

высказывании собеседника; 

отстаивать свою точку 

зрения, соблюдая правила 

речевого этикета; 

аргументировать свою 

точку зрения с помощью 

фактов и дополнительных 

сведения 

5. Критично относиться к 

своему мнению. Уметь 

взглянуть на ситуацию с 

иной позиции. Учитывать 

разные мнения и 

стремиться к координации 

различных позиций при 

работе в паре. 

Договариваться и 

приходить к общему 

решению. 

6. Участвовать в работе 

группы: распределять 

обязанности, планировать 

свою часть работы; 

задавать вопросы, уточняя 

план действий; выполнять 

свою часть обязанностей, 

учитывая общий план 

действий и конечную цель; 

осуществлять само-, 



познанными моральными 

нормами и этическими 

требованиями. 

9. Планировать 

собственную деятельность, 

связанную с бытовыми 

жизненными ситуациями: 

маршрут движения, время, 

расход продуктов, затраты 

и др. 

таблиц, гистограмм, 

сообщения. 

6. Составлять сложный 

план текста. 

7. Уметь передавать 

содержание в сжатом, 

выборочном, развёрнутом 

виде, в виде презентаций. 

взаимоконтроль и 

взаимопомощь. 

7. Адекватно использовать 

речевые средства для 

решения коммуникативных 

задач. 

 

Каждый из предметов, помимо прямого эффекта обучения – приобретения определенных 

знаний, умений, навыков, вносит свой вклад в формирование универсальных учебных умений: 

 Коммуникативных умений, в том числе умения ориентироваться в ситуации общения, 

адекватно понимать речь партнера и строить свое речевое высказывание; контролировать и 

корректировать речь в зависимость от задач и ситуации общения; извлекать из текста 

информацию в соответствии с коммуникативной задачей; 

 Умения использовать знаковые системы и символы для моделирования объектов и 

отношений между ними; 

 Умений выполнять логические действия абстрагирования, сравнения, нахождения общих 

закономерностей, анализа, синтеза; осуществлять эвристические действия; выбирать стратегию 

решения; строить и проверять элементарные гипотезы. 

Каждый учебный предмет в зависимости от его содержания и способов организации учебной 

деятельности раскрывает определенные возможности для формирования универсальных 

учебных действий. 

Смысловые 

акценты УУД 

Русский язык Литературное 

чтение 

Математика Окружающий 

мир 

регулятивные целеполагание, планирование, прогнозирование, контроль, коррекция, 

оценка, алгоритмизация действий (Математика, Русский язык, 

Окружающий мир, Труд (технология), Физическая культура и др.) 

познавательные 

общеучебные 

моделирование 

(перевод устной 

речи в 

письменную) 

смысловое 

чтение 

произвольные и 

осознанные 

устные и 

письменные 

высказывания 

Моделирование, 

выбор наиболее 

эффективных 

способов 

решения задач 

широкий 

спектр 

источников 

информации 

познавательные 

логические 

формулирование 

личных, 

языковых, 

нравственных 

проблем 

анализ, синтез, 

сравнение, 

группировка, 

причинно- 

следственные 

связи, 

логические 

рассуждения, 

доказательства, 

  



  практические 

действия 

  

коммуникативные Самостоятельное 

создание 

способов 

решения 

проблем 

поискового и 

творческого 

характера 

использование 

средств языка и 

речи для 

получения и 

передачи 

информации, 

участие в 

продуктивном 

диалоге; 

самовыражение: 

монологические 

высказывания 

разного типа. 

анализ, синтез, 

сравнение, 

группировка, 

причинно- 

следственные 

связи, 

логические 

рассуждения, 

доказательства, 

практические 

действия 

  

 

Связь универсальных учебных действий с содержанием учебных предметов 

Связь универсальных учебных действий с содержанием учебных предметов определяется 

следующими утверждениями: УУД представляют собой целостную систему, в которой можно 

выделить взаимосвязанные и взаимообуславливающие виды действий: коммуникативные – 

обеспечивающие социальную компетентность, познавательные – общеучебные, логические, 

связанные с решением проблемы, регулятивные – обеспечивающие организацию собственной 

деятельности. 

Формирование УУД является целенаправленным, системным процессом, который 

реализуется через все предметные области и внеурочную деятельность. Заданные стандартом 

УУД определяют акценты в отборе содержания, планировании и организации образовательного 

процесса с учетом возрастно-психологических особенностей обучающихся. 

Схема работы над формированием конкретных УУД каждого вида указывается в 

тематическом планировании, технологических картах. 

Способы учета уровня их сформированности - в требованиях к результатам освоения УП по 

каждому предмету и в обязательных программах внеурочной деятельности. 

Результаты усвоения УУД формулируются для каждого класса и являются ориентиром при 

организации мониторинга их достижения. 

В Таблице «Значение универсальных учебных действий для успешности обучения в 

начальной школе и основной школе» представлены УУД, результаты развития УУД, их значение 

для обучения. 

УУД Результаты развития УУД Значение для обучения 



Регулятивные действия Адекватная школьная 

мотивация. Мотивация 

достижения. Развитие основ 

гражданской идентичности. 

Рефлексивная адекватная 

самооценка 

Обучение в  зоне 

ближайшего  развития 

ребенка. Адекватная оценка 

учащимся границ «знания и 

незнания». Достаточно 

высокая 

самоэффективность в форме 

принятия учебной цели и 

работы над ее достижением. 

Регулятивные, 

познавательные, 

коммуникативные действия 

Функционально- 

структурная 

сформированность учебной 

деятельности. 

Произвольность 

восприятия, внимания, 

памяти, воображения. 

Высокая успешность в 

усвоении учебного 

содержания. Создание 

предпосылок для 

дальнейшего перехода к 

самообразованию. 

Коммуникативные 

(речевые), регулятивные 

действия 

Внутренний план действия Способность действовать «в 

уме». Отрыв слова от 

предмета, достижение 

нового уровня обобщения. 

Коммуникативные, 

регулятивные действия 

Рефлексия – осознание 

учащимся содержания, 

последовательности и 

оснований действий 

Осознанность и 

критичность учебных 

действий. 

 

Формирование универсальных учебных действий, обеспечивающих решение задач 

общекультурного, ценностно-личностного, познавательного развития обучающихся, реализуется 

в рамках целостной образовательной деятельности в ходе изучения обучающимися системы 

учебных предметов и дисциплин, в метапредметной деятельности, организации форм учебного 

сотрудничества и решения важных задач жизнедеятельности обучающихся. 

На уровне начального общего образования при организации образовательной деятельности 

особое значение имеет обеспечение сбалансированного развития у обучающихся логического, 

наглядно-образного и знаково-символического мышления, исключающее риск развития 

формализма мышления, формирования псевдологического мышления. 

Существенную  роль  в  этом  играют  такие  дисциплины,  как  «Литературное  чтение», 

«Труд (технология)», «Изобразительное искусство», «Музыка». Каждый учебный предмет в 

зависимости от предметного содержания и способов организации учебной деятельности 

обучающихся раскрывает определенные возможности для формирования универсальных 

учебных действий. 

В частности, учебные предметы «Русский язык», «Родной язык» обеспечивают 

формирование познавательных, коммуникативных и регулятивных действий. Работа с текстом 

открывает возможности для формирования логических действий анализа, сравнения, 

установления причинно-следственных связей. Ориентация в морфологической и синтаксической 

структуре языка и усвоение правил строения слова и предложения, графической формы букв 

обеспечивают развитие знаково-символических действий — замещения (например, звука 



буквой), моделирования (например, состава слова путем составления схемы) и преобразования 

модели (видоизменения слова). Изучение русского и родного языка создает условия для 

формирования языкового чутья как результата ориентировки ребенка в грамматической и 

синтаксической структуре родного языка и обеспечивает успешное развитие адекватных 

возрасту форм и функций речи, включая обобщающую и планирующую функции. 

«Литературное чтение», «Литературное чтение на родном языке». Требования к 

результатам изучения учебного предмета включают формирование всех видов универсальных 

учебных действий: коммуникативных, познавательных и регулятивных (с приоритетом развития 

ценностно-смысловой сферы и коммуникации). 

Литературное чтение - осмысленная, творческая духовная деятельность, которая обеспечивает 

освоение идейно-нравственного содержания художественной литературы, развитие 

эстетического восприятия. Важнейшей функцией восприятия художественной литературы 

является трансляция духовно-нравственного опыта общества через коммуникацию системы 

социальных личностных смыслов, раскрывающих нравственное значение поступков героев 

литературных произведений. При получении начального общего образования важным средством 

организации понимания авторской позиции, отношения автора к героям произведения и 

отображаемой действительности является выразительное чтение. 

Учебные предметы «Литературное чтение», «Литературное чтение на родном языке» 

обеспечивают формирование следующих универсальных учебных действий: 

– смыслообразования через прослеживание судьбы героя и ориентацию обучающегося в 

системе личностных смыслов; –самоопределения и самопознания на основе сравнения образа 

«Я» с героями литературных произведений посредством эмоциональнодейственной 

идентификации; 

– основ гражданской идентичности путем знакомства с героическим историческим прошлым 

своего народа и своей страны и переживания гордости и эмоциональной сопричастности 

подвигам и достижениям ее граждан; 

– эстетических ценностей и на их основе эстетических критериев; 

– нравственно-этического оценивания через выявление морального содержания и 

нравственного значения действий персонажей; 

– эмоционально-личностной децентрации на основе отождествления себя с героями 

произведения, соотнесения и сопоставления их позиций, взглядов и мнений; 

– умения понимать контекстную речь на основе воссоздания картины событий и поступков 

персонажей; 

– умения произвольно и выразительно строить контекстную речь с учетом целей 

коммуникации, особенностей слушателя, в том числе используя аудиовизуальные средства; 

– умения устанавливать логическую причинно-следственную последовательность событий и 

действий героев произведения; 

– умения строить план с выделением существенной и дополнительной информации. 

«Иностранный язык» обеспечивает прежде всего развитие коммуникативных действий, 

формируя коммуникативную культуру обучающегося. Изучение иностранного языка 

способствует: 

– общему речевому развитию обучающегося на основе формирования обобщенных 

лингвистических структур грамматики и синтаксиса; –развитию произвольности и осознанности 

монологической и диалогической речи; 

– развитию письменной речи; 



– формированию ориентации на партнера, его высказывания, поведение, эмоциональное 

состояние и переживания; уважения интересов партнера; умения слушать и слышать 

собеседника, вести диалог, излагать и обосновывать свое мнение в понятной для собеседника 

форме. Знакомство обучающихся с культурой, историей и традициями других народов и мировой 

культурой, открытие универсальности детской субкультуры создает необходимые условия для 

формирования личностных универсальных действий - формирования гражданской идентичности 

личности, преимущественно в ее общекультурном компоненте, и доброжелательного отношения, 

уважения и толерантности к другим странам и народам, компетентности в межкультурном 

диалоге. 

Изучение иностранного языка способствует развитию общеучебных познавательных 

действий, в первую очередь смыслового чтения (выделение субъекта и предиката текста; 

понимание смысла текста и умение прогнозировать развитие его сюжета; умение задавать 

вопросы, опираясь на смысл прочитанного текста; сочинение оригинального текста на основе 

плана). 

«Математика и информатика». При получении начального общего образования этот 

учебный предмет является основой развития у обучающихся познавательных универсальных 

действий, в первую очередь логических и алгоритмических. В процессе знакомства с 

математическими отношениями, зависимостями у школьников формируются учебные действия 

планирования последовательности шагов при решении задач; различения способа и результата 

действия; выбора способа достижения поставленной цели; использования знаково-- 

символических средств для моделирования математической ситуации, представления 

информации; сравнения и классификации (например, предметов, чисел, геометрических фигур) 

по существенному основанию. 

Особое значение имеет математика для формирования общего приема решения задач как 

универсального учебного действия. Формирование моделирования как универсального учебного 

действия осуществляется в рамках практически всех учебных предметов на этом уровне 

образования. 

В процессе обучения обучающийся осваивает систему социально принятых знаков и 

символов, существующих в современной культуре и необходимых как для его обучения, так и 

для социализации. 

«Окружающий мир». Этот предмет выполняет интегрирующую функцию и обеспечивает 

формирование у обучающихся целостной научной картины природного и социокультурного 

мира, отношений человека с природой, обществом, другими людьми, государством, осознания 

своего места в обществе, создавая основу становления мировоззрения, жизненного 

самоопределения и формирования российской гражданской идентичности личности. 

Изучение данного предмета способствует формированию общепознавательных 

универсальных учебных действий: 

– овладению начальными формами исследовательской деятельности, включая умение поиска 

и работы с информацией; 

- формированию действий замещения и моделирования (использование готовых моделей для 

объяснения явлений или выявления свойств объектов и создания моделей); 

– формированию логических действий сравнения, подведения под понятия, аналогии, 

классификации объектов живой и неживой природы на основе внешних признаков или известных 

характерных свойств; установления причинно-следственных связей в окружающем мире, в том 

числе на многообразном материале природы и культуры родного края. 



«Изобразительное искусство». Развивающий потенциал этого предмета связан с 

формированием познавательных, регулятивных действий. Моделирующий характер 

изобразительной деятельности создает условия для формирования общеучебных действий, 

замещения и моделирования явлений и объектов природного и социокультурного мира в 

продуктивной деятельности обучающихся. Такое моделирование является основой развития 

познания ребенком мира и способствует формированию логических операций сравнения, 

установления тождества и различий, аналогий, причинно-следственных связей и отношений. 

При создании продукта изобразительной деятельности особые требования предъявляются к 

регулятивным действиям — целеполаганию как формированию замысла, планированию и 

организации действий в соответствии с целью, умению контролировать соответствие 

выполняемых действий способу, внесению коррективов на основе предвосхищения будущего 

результата и его соответствия замыслу. 

«Музыка». Достижение личностных, метапредметных и предметных результатов освоения 

программы обучающимися происходит в процессе активного восприятия и обсуждения музыки, 

освоения основ музыкальной грамоты, собственного опыта музыкально-творческой 

деятельности обучающихся: хорового пения и игры на элементарных музыкальных 

инструментах, пластическом интонировании, подготовке музыкально-театрализованных 

представлений. 

1.3. Интеграция предметных и метапредметных требований как механизм 

конструирования современного процесса образования 

Согласно теории развивающего обучения, критериями успешного психического развития 

ребёнка являются появившиеся в результате обучения на этом уровне образования 

психологические новообразования. Среди них для младшего школьника принципиально важны: 

осознанное овладение научными терминами и понятиями изучаемой науки; способность к 

использованию и/или самостоятельному построению алгоритма решения учебной задачи; 

определённый уровень сформированности универсальных учебных действий. Поскольку 

образование протекает в рамках изучения конкретных учебных предметов (курсов, модулей), то 

необходимо определение вклада каждого из них в становление универсальных учебных действий 

и его реализацию на каждом уроке. В этом случае механизмом конструирования 

образовательного процесса будут следующие методические позиции: 

1. Педагогический работник проводит анализ содержания учебного предмета с точки зрения 

универсальных действий и устанавливает те содержательные линии, которые в особой мере 

способствуют формированию разных метапредметных результатов. На уроке по каждому 

предмету предусматривается включение заданий, выполнение которых требует применения 

определённого познавательного, коммуникативного или регулятивного универсального 

действия. 

К примеру, метод измерения часто применяется к математическим объектам, типичен при 

изучении математики, технологии, а смысловое чтение — прерогатива уроков русского языка и 

литературного чтения. Соответствующий вклад в формирование универсальных действий можно 

выделить в содержании каждого учебного предмета. Таким образом, на первом этапе 

формирования УУД определяются приоритеты учебных курсов для формирования качества 

универсальности на данном предметном содержании. На втором этапе подключаются другие 

предметы, педагогический работник предлагает задания, требующие применения учебного 

действия или операций на разном предметном содержании. Третий этап характеризуется 

устойчивостью универсального действия, т. е. использования его независимо от предметного 

содержания. У обучающегося начинает формироваться обобщённое видение учебного действия, 



он может охарактеризовать его, не ссылаясь на конкретное содержание. Например, «наблюдать 

— значит…», «сравнение — это…», «контролировать — значит…» и т. п. Педагогический 

работник делает вывод о том, что универсальность (независимость от конкретного содержания) 

как свойство учебного действия сформировалась. 

2. Используются виды деятельности, которые в особой мере провоцируют применение 

универсальных действий: поисковая, в том числе с использованием информационного ресурса 

Интернета, исследовательская, творческая деятельность, в том числе с использованием экранных 

моделей изучаемых объектов или процессов. Это побудит учителя отказаться от 

репродуктивного типа организации обучения, при котором главным методом обучения является 

образец, предъявляемый обучающимся в готовом виде. В этом случае единственная задача 

ученика — запомнить образец и каждый раз вспоминать его при решении учебной задачи. 

В таких условиях изучения предметов универсальные действия, требующие мыслительных 

операций, актуальных коммуникативных умений, планирования и контроля своей деятельности, 

не являются востребованными, так как использование готового образца опирается только на 

восприятие и память. Поисковая и исследовательская деятельность развивают способность 

младшего школьника к диалогу, обсуждению проблем, разрешению возникших противоречий в 

точках зрения. Поисковая и исследовательская деятельность может осуществляться с 

использованием информационных банков, содержащих различные экранные (виртуальные) 

объекты (учебного или игрового, бытового назначения), в том числе в условиях использования 

технологий неконтактного информационного взаимодействия. 

Например, для формирования наблюдения как метода познания разных объектов 

действительности на уроках окружающего мира организуются наблюдения в естественных 

природных условиях. Наблюдения можно организовать в условиях экранного (виртуального) 

представления разных объектов, сюжетов, процессов, отображающих реальную 

действительность, которую невозможно представить ученику в условиях образовательной 

организации (объекты природы, художественные визуализации, технологические процессы и 

пр.). 

Уроки литературного чтения позволяют проводить наблюдения текста, на которых строится 

аналитическая текстовая деятельность. Учебные диалоги, в том числе с представленным на 

экране виртуальным собеседником, дают возможность высказывать гипотезы, строить 

рассуждения, сравнивать доказательства, формулировать обобщения практически на любом 

предметном содержании. Если эта работа проводится учителем систематически и на уроках по 

всем предметам, то универсальность учебного действия формируется успешно и быстро. 

3. Педагогический работник применяет систему заданий, формирующих операциональный 

состав учебного действия. Цель таких заданий — создание алгоритма решения учебной задачи, 

выбор соответствующего способа действия. Сначала эта работа проходит коллективно, вместе с 

учителем, когда все вместе выстраивают пошаговые операции, постепенно дети учатся 

выполнять их самостоятельно. При этом очень важно соблюдать последовательность этапов 

формирования алгоритма: построение последовательности шагов на конкретном предметном 

содержании; проговаривание их во внешней речи; постепенный переход на новый уровень — 

построение способа действий на любом предметном содержании и с подключением внутренней 

речи. 

При этом изменяется и процесс контроля: 1) от совместных действий с учителем обучающиеся 

переходят к самостоятельным аналитическим оценкам; 2) выполняющий задание осваивает два 

вида контроля — результата и процесса деятельности; 3) развивается способность 

корректировать процесс выполнения задания, а также предвидеть возможные трудности и 



ошибки. При этом возможно реализовать автоматизацию контроля с диагностикой ошибок 

обучающегося и с соответствующей методической поддержкой исправления самим 

обучающимся своих ошибок. 

Сравнение как универсальное учебное действие состоит из следующих операций: нахождение 

различий сравниваемых предметов (объектов, явлений); определение их сходства, тождества, 

похожести; определение индивидуальности, специфических черт объекта. Для повышения 

мотивации обучения можно предложить обучающемуся новый вид деятельности (возможный 

только в условиях экранного представления объектов, явлений) — выбирать (из 

информационного банка) экранные (виртуальные) модели изучаемых предметов (объектов, 

явлений) и видоизменять их таким образом, чтобы привести их к сходству или похожести с 

другими. 

Классификация как универсальное учебное действие включает: анализ свойств объектов, 

которые подлежат классификации; сравнение выделенных свойств с целью их дифференциации 

на внешние (несущественные) и главные (существенные) свойства; выделение общих главных 

(существенных) признаков всех имеющихся объектов; разбиение объектов на группы (типы) по 

общему главному (существенному) признаку. Обучающемуся можно предложить (в условиях 

экранного представления моделей объектов) гораздо большее их количество, нежели в реальных 

условиях, для анализа свойств объектов, которые подлежат классификации (типизации), для 

сравнения выделенных свойств экранных (виртуальных) моделей изучаемых объектов с целью 

их дифференциации. При этом возможна фиксация деятельности обучающегося в электронном 

формате для рассмотрения педагогом итогов работы. 

Обобщение как универсальное учебное действие включает следующие операции: сравнение 

предметов (объектов, явлений, понятий) и выделение их общих признаков; анализ выделенных 

признаков и определение наиболее устойчивых (инвариантных) существенных признаков 

(свойств); игнорирование индивидуальных и/или особенных свойств каждого предмета; 

сокращённая сжатая формулировка общего главного существенного признака всех 

анализируемых предметов. Обучающемуся можно предложить (в условиях экранного 

представления моделей объектов, явлений) гораздо большее их количество, нежели в реальных 

условиях, для сравнения предметов (объектов, явлений) и выделения их общих признаков. При 

этом возможна фиксация деятельности обучающегося в электронном формате для рассмотрения 

учителем итогов работы. 

Систематическая работа обучающегося с заданиями, требующими применения одинаковых 

способов действий на различном предметном содержании, формирует у обучающихся чёткое 

представление об их универсальных свойствах, т. е. возможность обобщённой характеристики 

сущности универсального действия. 

1.4. Место универсальных учебных действий в рабочих программах 

В соответствии с ФГОС НОО сформированность универсальных учебных действий у 

обучающихся определяется на этапе завершения ими освоения программы начального общего 

образования. Учитель контролирует динамику становления всех групп УУД для того, чтобы 

вовремя устранять возникшие у обучающихся трудности и ошибки. В этом случае полученные 

результаты не подлежат балльной оценке, так как в соответствии с закономерностями 

контрольно-оценочной деятельности балльной оценкой (отметкой) оценивается результат, а не 

процесс деятельности. В задачу учителя входит проанализировать вместе с обучающимся его 

достижения, ошибки и встретившиеся трудности, в любом случае морально поддержать его, 

высказать надежду на дальнейшие успехи. При этом результаты контрольно-оценочной 

деятельности, зафиксированные в электронном формате, позволят интенсифицировать работу 



учителя. Можно использовать словесную оценку: «молодец, стараешься, у тебя обязательно 

получится», но отметку можно поставить только в том случае, если учебная задача решена 

самостоятельно и правильно, т. е. возможно говорить о сформировавшемся универсальном 

действии. В рабочих программах содержание метапредметных достижений обучения 

представлено в разделе «Содержание обучения», которое строится по классам. В каждом классе 

пяти учебных предметов начальной школы (русский язык, литературное чтение, иностранный 

язык, математика и окружающий мир) выделен раздел «Универсальные учебные умения», в 

котором дан возможный вариант содержания всех групп УУД по каждому году обучения. 

В первом и втором классах определён пропедевтический уровень овладения универсальными 

действиями, поскольку пока дети работают на предметных учебных действиях, и только к концу 

второго года обучения появляются признаки универсальности. Это положение не реализовано в 

содержании предметов, построенных как модульные курсы (например, ОРКСЭ, искусство, 

физическая культура). 

Далее содержание универсальных учебных действий представлено в разделе «Планируемые 

результаты обучения» в специальном разделе «Метапредметные результаты», их перечень даётся 

на конец обучения в начальной школе. Структура каждого вида УУД дана в соответствии с 

требованиями ФГОС. Познавательные универсальные учебные действия включают перечень 

базовых логических действий; базовых исследовательских действий; работу с информацией. 

Коммуникативные УУД включают перечень действий участника учебного диалога, действия, 

связанные со смысловым чтением и текстовой деятельностью, а также УУД, обеспечивающие 

монологические формы речи (описание, рассуждение, повествование). 

Регулятивные УУД включают перечень действий саморегуляции, самоконтроля и самооценки. 

Представлен также отдельный раздел «Совместная деятельность», интегрирующий 

коммуникативные и регулятивные действия, необходимые для успешной совместной 

деятельности. С учётом части, формируемой участниками образовательных отношений, 

МОУ Кончезерская СОШ может расширить содержание универсальных учебных действий, но в 

рамках установленного нормами СанПиН объёма образовательной нагрузки, в том числе в 

условиях работы за компьютером или с другими электронными средствами обучения. В 

тематическом планировании показываются возможные виды деятельности, методы, приёмы и 

формы организации обучения, направленные на формирование всех видов УУД. 

Здесь на методическом уровне прослеживается вклад каждого учебного предмета в 

формирование универсального действия, но всё это может корректироваться, уточняться и 

дополняться учителем с учётом особенностей контингента обучающихся МОУ Кончезерская 

СОШ,  а также наличия конкретной образовательной среды. 

1.5. Планируемые результаты в освоении школьниками универсальных учебных 

действий по завершении начального обучения 

Развитие личности. 

В сфере личностных универсальных учебных действий у выпускников будут сформированы 

внутренняя позиция обучающегося, адекватная мотивация учебной деятельности, включая 

учебные и познавательные мотивы, ориентация на моральные нормы и их выполнение. 

Самообразование и самоорганизация. 

В сфере регулятивных универсальных учебных действий выпускники овладеют всеми типами 

учебных действий, направленных на организацию своей работы в образовательном учреждении 

и вне его, включая способность принимать и сохранять учебную цель и задачу, планировать её 

реализацию (в том числе во внутреннем плане), контролировать и оценивать свои действия, 

вносить соответствующие коррективы в их выполнение. 



Исследовательская культура. В сфере познавательных универсальных учебных действий 

выпускники научатся воспринимать и анализировать сообщения и важнейшие их компоненты – 

тексты, использовать знаково-символические средства, в том числе овладеют действием 

моделирования, а также широким спектром логических действий и операций, включая общие 

приёмы решения задач. 

Культура общения. В сфере коммуникативных универсальных учебных действий выпускники 

приобретут умения учитывать позицию собеседника (партнёра), организовывать и осуществлять 

сотрудничество и кооперацию с учителем и сверстниками, адекватно воспринимать и передавать 

информацию, отображать предметное содержание и условия деятельности в сообщениях, 

важнейшими компонентами которых являются тексты. 

2. Формирование УУД во внеурочной деятельности 

Отличительной особенностью стандартов второго поколения является требование 

организации внеурочной деятельности учащихся как неотъемлемой части образовательного 

процесса в школе. Деятельностный характер новых стандартов, ставит главной целью развитие 

личности учащегося. 

2.1. Роль УУД во внеурочной деятельности 

— УУД становится источником внутреннего развития школьника и формирования его 

личностных качеств; 

— Развитие интеллектуальных, творческих, организаторских способностей школьников; 

— Приобретение социального опыта, создание условий максимально раскрывающих эти 

способности; 

— Повышение жизненной и учебной мотивации; 

— Возможность определения перспектив жизненного и профессионального 

самоопределения. 

Цель педагогической деятельности учителя – это формирование личности, желающей и 

умеющей учиться, способной к жизненному и профессиональному самоопределению. 

Во внеурочной и внеклассной деятельности УУД формируются: 
1. Регулятивные УУД 

- Через изучение и внедрение в педагогическую деятельность приемов мотивации к учебной 

деятельности 

- Через поддержку достижений обучающихся 

- Индивидуальный маршрут подготовки обучающегося к участию в олимпиадном движении 

- Создание условий для успешности всех обучающихся 

- Через обучение рефлексии своих поступков и высказываний 

2. Познавательные УУД 

- Обучающийся учится познавать и исследовать окружающий мир. 

- Овладевает не только общеучебными действиями, а также логическими 

операциями. 

- При проведении интерактивных экскурсий 

- При проведении предметных недель 

- При проведении проектной и исследовательской работы. 

- Через мероприятия, посвященные Родному краю, России, Олимпийскому 

движению и других значимых событий. 

- При проведении мероприятий, посвященных юбилеям, красным и общественно 

значимым датам 

3. Личностные УУД 

- В рамках всех направлений внеурочной деятельности 

- Через метапредметные программы внеурочной деятельности. 

- Через образовательные технологии, применяемые педагогами: игровые, проектные и 

проектно- исследовательские. 



- Через систему традиционных массовых мероприятий, приуроченных к определенным 

юбилейным и памятным датам. 

- Через проведение традиционных для школы мероприятий (юбилей книги, литературный 

салон) 

2. 2. Внеурочные курсы МОУ Кончезерская СОШ 

Информационно-просветительские занятия: разговоры о важном 

Рабочая программа внеурочной деятельности Направления внеурочной деятельности 

Разговоры о важном Духовно-нравственное, гражданско- 
патриотическое, экологическое 

Занятия по формированию естественно- научной направленности 

Рабочая программа внеурочной деятельности Направления внеурочной деятельности 

Край, в котором я живу Читательское, естественно- 
научное, креативное мышление 

2.3. Школьный ученический конкурс «Театр Сатиры» 

- развитие обучающихся, создание условий для самоопределения и социализации на основе 

традиционных российских ценностей, а также принятых в российском обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества и государства; 

- гражданско-патриотическое, духовно-нравственное, эстетическое, экологическое, 

физическое, трудовое, воспитание подрастающей молодёжи, ценности научного познания; 

- популяризация русского языка, являющегося национальным достоянием России и важным 

элементом российской и мировой культуры; 

- поддержка российского школьного образования за рубежом; 

- поддержка талантливых детей и молодежи в реализации их творческого потенциала. 

 

Конкурсная деятельность, направления Направления и номинации (согласно 
Положению) 

Проектная деятельность «Проектное бюро» 

Литературное творчество «Клуб писателей и поэтов» 

Художественное творчество «Арт-мастерская» 

Музыкальное искусство «Маэстро» 

Художественное слово «Глагол» (также уровень района и 
республики) 

Участие в школьном конкурсе «Театр Сатиры» способствует формированию всех видов УУД: 

Личностные: 

1) Формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности 

обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе устойчивой мотивации к обучению; 

2) формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, культурное, языковое, 

духовное многообразие современного мира; 

4) формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому 

человеку, культуре, языку, вере, гражданской позиции, к истории, культуре, религии, традициям, 

языкам, ценностям народов России и народов мира; 

5) освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах 

и сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; 

6) формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 

сверстниками в процессе образовательной, учебно-исследовательской, творческой и других 

видов деятельности. 

Регулятивные: 

1) умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для 

себя новые задачи в учебе и познавательной деятельности; 



2) умение самостоятельно планировать пути достижения целей; 

3) умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль 

своей деятельности в процессе достижения результата, корректировать свои действия в 

соответствии с изменяющейся ситуацией; 

4) умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности ее 

решения; 

5) владение основами самоконтроля, самооценки. 

Коммуникативные: 

1) умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и 

сверстниками; 

2) работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать конфликты на 

основе согласования позиций и учета интересов; 

1) формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение 

Познавательные: 

- умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, классифицировать, 

самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, устанавливать причинно-

следственные связи, строить логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по 

аналогии) и делать вывод.



 

3. Показатели сформированности УУД обучающихся начальной школы 
 

На момент 
поступления в школу 

На момент окончания 1-го 
класса 

У выпускника начальной 
школы 

Личностные УУД 

Проявляет 
самостоятельность в 

разных видах детской 

деятельности. Оценивает 

себя и свои поступки 

Проявляет самостоятельность 

в разных видах детской 

деятельности. Оценивает себя 

и свои поступки 

Устанавливает взаимосвязь 

между целью учебной 

деятельности и мотивом. 

Определяет результат учения. 

Отвечает на вопрос цели 
обучения. Работает на результат. 

Открыто относится к 

внешнему миру и 

чувствует уверенность в 

своих силах 

Умеет адаптироваться к 

сложным ситуациям 

Умеет адаптироваться к 

динамично изменяющемуся и 

развивающемуся миру. Делает 

личностный выбор на основе 
норм морали 

Соблюдает правила 

гигиены и ухода за 

телом, выполняет 

элементарные приемы 

закаливания, охраны 

своей жизни 

Умеет применять знания о 
безопасном и здоровом образе 

жизни 

Ценит природный мир. 
Проявляет готовность следовать 

нормам природоохранного, 

нерасточительного, 

здоровьесберегающего 

поведения 

Взаимодействует со 

сверстниками и 

взрослыми через участие 

в совместных играх. В 

игре ведет переговоры, 

договаривается, 

учитывает интересы 

других, сдерживает свои 

эмоции. В обществе 

сверстников умеет 

выбирать себе род 

занятий, партнеров 

Взаимодействует со 
сверстниками и взрослыми 

через участие в совместной 

деятельности. В игре ведет 

переговоры, договаривается, 

учитывает интересы других 

участников, умеет сдерживать 

свои эмоции 

Ориентируется в социальных 

ролях. Умеет выстраивать 

межличностные отношения. 

Обсуждает возникающие 

проблемы, правила, 

может поддержать 

разговор на интересную 

для него тему 

Обсуждает возникающие 

проблемы, правила, может 

поддержать разговор на 

интересную для него тему 

Умеет избегать конфликтных 

ситуаций и находить выходы из 

спорных ситуаций 

Доброжелательно 

относится к 

окружающим; отзывчив 

к переживанию другого 

Понимает чувства других 

людей и сопереживает им 

Доброжелательно, 

эмоционально-нравственно 

отзывается на чувства других 

людей, умеет сопереживать 

человека, умеет уважать 
достоинство других 

  

Положительно 

относится к себе, 

обладает чувством 

собственного 
достоинства 

Ориентируется в 
нравственном содержании и 

смысле как собственных 

поступков, так и поступков 

окружающих людей 

Соотносит поступки и события с 

принятыми этическими 

принципами, моральными 

нормами 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- 

Понимает предложения и 

оценки учителей, 

одноклассников, родителей и 

других людей 

Определяет причины успеха в 

учебной деятельности; 

анализирует и контролирует 

результат, соответствие 

результатов требованиям 

конкретной задачи; понимает 

предложения и оценки учителей, 

одноклассников, родителей и 

др.людей 

Умеет оценивать себя по 

критериям, предложенным 

взрослыми 

Может оценивать себя на основе 

критериев успешности учебной 

деятельности 

Положительно относится к 

школе 

Положительно относится к 

школе, ориентируется на 

содержательные моменты 

школьной действительности, 

принимает образец «хорошего 

ученика» 

Уважительно относится к 
другому мнению 

Уважительно относится к 

другому мнению, истории и 

культуре других народов 

Бережно относится к 

материальным ценностям 

Бережно относится к 

материальным и духовным 

ценностям 

Уважает и принимает 

ценности семьи и общества 

Уважает и принимает ценности 

семьи и общества 

Любит свой народ, край и 

Родину 

Осознает себя гражданином 

России, гордится Родиной, 

народом и историей, осознает 

ответственность человека за 

общее благополучие. Осознает 

свою этническую 

принадлежность 

 

 

- 

Действует в соответствии с 

общепринятыми моральными 

нормами 

Умеет нести ответственность за 

свои поступки 

Коммуникативные УУД 

Активно 
взаимодействует со 

Имеет первоначальные 
навыки работы в группе 

Планирует учебное 

сотрудничество с учителями и 



сверстниками и 

взрослыми, участвует в 

совместных играх, 

организует их 

Имеет первоначальные 

навыки работы в группе: 

распределяет роли, 

обязанности, выполняет 

работу, осуществляет 

контроль деятельности, 

представляет работу, 

осуществляет рефлексию 

сверстниками: определяет цель, 

функции участников, способ 

взаимодействия 

Проявляет 

любознательность, 

задает вопросы, 

касающиеся близких и 

далеких предметов и 
явлений 

Умеет задавать учебные 

вопросы 

Ставит задачи для 

инициативного сотрудничества 

при поиске и сборе информации 

Способен 
договариваться, 

учитывать интересы 

других, сдерживать свои 

эмоции, проявляет 

доброжелательное 

внимание к 

окружающим 

Умеет слушать, принимать 

чужую точку зрения, 

отстаивать свою 

Владеет способами разрешения 

конфликтов: 

- выявляет, идентифицирует 

проблему; 

- находит и оценивает 

альтернативные способы 

разрешения конфликта; 

- принимает решение и реализует 

его 

Обсуждает в ходе 

совместной 

деятельности 

возникающие проблемы, 

правила 

Умеет договариваться Владеет способами управления 

поведением партнера: 

контролирует, корректирует, 

оценивает его действия 

Может поддержать 
разговор на интересную 

для него тему 

Строит простое речевое 

высказывание 

Умеет достаточно полно и точно 

выражать свои мысли в 

соответствии с задачами и 

условиями коммуникации; 

владеет монологической и 

диалогической формами речи в 

соответствии с грамматическими 

и синтаксическими нормами 

родного языка 

 

 

- 

Понимает смысл простого 

текста; знает и может 

применить первоначальные 

способы поиска информации 

(спросить у взрослого, 

сверстника, посмотреть в 

словаре) 

Осуществляет поиск 

информации, критически 

относится к ней, сопоставляет ее 

с информацией из других 

источников и имеющимся 

жизненным опытом 

Познавательные (общеучебные) УУД 

Умеет слушать, 

понимать и 

пересказывать простые 

тексты 

Слушает и понимает речь 

других, выразительно читает и 

пересказывает небольшие 
тексты 

Понимает цель чтения и 
осмысливает прочитанное 



Проявляет 
самостоятельность в 

игровой деятельности, 

выбирая ту или иную 

игру и способы ее 
осуществления 

Проявляет самостоятельность 

в игровой деятельности, 

выбирая ту или иную игру и 

способы ее осуществления 

Выбирает наиболее эффективные 

способы решения задач в 

зависимости от конкретных 

условий 

Умеет использовать 

предметные 

заместители, а также 

понимать изображения и 

описывать 

изобразительными 

средствами увиденное и 

сове отношение к нему 

Умеет использовать 
предметные заместители, а 

также понимать изображения 

и описывать 

изобразительными средствами 

увиденное и свое отношение к 

нему 

Умеет выявлять общие законы, 

определяющие данную 

предметную область 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- 

Находит ответы на вопросы, 

используя свой жизненный 

опыт и различную 
информацию 

Извлекает необходимую 
информацию из прослушанных 

текстов различных жанров 

Умеет работать по 

предложенному учителем 

плану 

Самостоятельно создает 

алгоритм деятельности при 

решении проблем творческого и 

поискового характера 

Использует знаково- 

символические действия 

Моделирует преобразование 

объекта (пространственно- 

графическое или знаково- 

символическое) 

Выделяет и формулирует 

познавательную цель с 

помощью учителя 

Самостоятельно выделяет и 

формулирует познавательную 

цель 

Осуществляет поиск и 

выделяет конкретную 

информацию с помощью 

учителя 

Самостоятельно осуществляет 

поиск и выделяет необходимую 

информацию 

Находит информацию в 

словаре 

Применяет методы 

информационного поиска, в т.ч. с 

помощью компьютерных средств 

Умеет с помощью учителя 

давать оценку одного вида 

деятельности на уроке 

Осуществляет рефлексию 

способов и условий действия, 

контроль и оценку процесса и 

результатов деятельности 

Строит речевое высказывание 

в устной форме с помощью 

учителя 

Осознанно и произвольно строит 

речевое высказывание в устной и 

письменной форме 

- 
Определяет основную и 

второстепенную информацию 



  Свободно ориентируется в 

текстах художественного, 

научного, публицистического и 

официально-делового стилей, 

воспринимает их 

Понимает и адекватно оценивает 

язык средств массовой 

информации 

Выбирает вид чтения в 

зависимости от цели 

Структурирует знания 

Познавательные (логические) УУД 

Умеет следовать 

образцу, правилу, 

инструкции 

Группирует предметы и их 
образы по заданным учителем 

признакам 

Анализирует объекты с целью 

выделения признаков 

(существенных, 

несущественных) 

Умеет увидеть целое 

раньше его 

составляющих 

Группирует предметы и их 

образы по заданным 

признакам 

Проводит синтез (составляет 

целое из частей, в т.ч. 

самостоятельно достраивает и 

восполняет недостающие 
компоненты) 

Задает вопросы: как, 

почему, зачем? 

Интересуется причинно- 

следственными связями 

Устанавливает 
последовательность основных 

событий в тексте 

Устанавливает причинно- 

следственные связи 

 

 

 

 

 

 

 

- 

Классифицирует объекты под 
руководством учителя 

Самостоятельно классифицирует 
объекты 

Оформляет свою мысль в 

устной речи на уровне одного 

предложения или небольшого 

текста 

Строит логические цепи 

рассуждений 

Высказывает свое мнение Доказывает 

 

 

 

- 

Выбирает основания и критерии 

для сравнения 

Подводит под понятие, выводит 

следствие 

Выдвигает и обосновывает 

гипотезы 

Познавательные (постановка и решение проблемы) УУД 

 

 

- 

Формулирует проблемы с 
помощью учителя 

Самостоятельно формулирует 
проблемы 

Включается в творческую 

деятельность под 

руководством учителя 

Самостоятельно создает способы 

решения проблем творческого и 

поискового характера 



Регулятивные УУД 

Проявляет инициативу и 

самостоятельность в 

разных видах детской 

деятельности 

Принимает и сохраняет 

учебную задачу 

Ставит учебную задачу на основе 

соотнесения того, что уже 

известно и усвоено 

обучающимися, и того, что еще 

не известно 

Умеет обсуждать 

возникающие проблемы, 

правила. Умеет 

выбирать себе род 

занятий 

В сотрудничестве с учителем 

учитывает выделенные 

педагогом ориентиры 

действия в новом учебном 

материале 

Самостоятельно выделяет 

ориентиры действия в новом 

учебном материале 

Способен выстроить 

внутренний план 

действия в игровой 

деятельности 

Переносит навыки построения 

внутреннего плана действий 

из игровой деятельности в 
учебную 

Прогнозирует результат и 

уровень усвоения знаний, его 

временных характеристик 

Проявляет умения 

произвольности 

предметного действия, 

произвольные 

предметные действия 

Владеет способами 

самооценки выполнения 

действия, адекватно 

воспринимает предложения и 

оценку учителей, 

одноклассников, родителей и 

других людей 

Вносит изменения в результат 

своей деятельности исходя из 

оценки этого результата самим 

обучающимся, учителем, 

одноклассниками 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- 

Планирует совместно с 

учителем свои действия в 

соответствии с поставленной 

задачей и условиями ее 

реализации 

Умеет планировать, т.е. 
определять последовательность 

промежуточных целей с учетом 

конечного результата; умеет 

составлять план и определять 

последовательность действий 

Осваивает правила 

планирования, контроля 

способа решения 

Вносит необходимые 

дополнения и изменения в план и 

способ действия в случае 

расхождения эталона, реального 

действия и его результата 

Осваивает способы 

пошагового итогового 

контроля результата 

Соотносит способ действия и его 

результат с заданным эталоном 

 

 

 

 

 

 

- 

Выделяет и понимает то, что уже 

усвоено и что еще нужно 

усвоить, осознает качество и 

уровень усвоения 

Владеет способами мобилизации 

сил и энергии, обладает 

способностью к волевому 

усилию (к выбору в ситуации 

мотивационного конфликта) и 

умеет преодолевать препятствия 

Самостоятельно организует 

поиск информации, сопоставляет 



  полученную информацию с 

имеющимся жизненным опытом 

 

4. Методика и инструментарий оценки успешности освоения и применения 

обучающимися универсальных учебных действий. 

Критериями оценки сформированности УУД у учащихся выступают: 

- соответствие возрастно-психологическим нормативным требованиям; 

- соответствие свойств универсальных действий заранее заданным требованиям. 

Возрастно-психологические нормативы формулируются для каждого из видов УУД с учетом 

стадиальности их развития. Свойства действий, подлежащие оценке, включают уровень (форму) 

выполнения действия; полноту (развернутость); разумность; сознательность (осознанность); 

обобщенность; критичность и освоенность. 

Система оценки в сфере УУД включает в себя следующие принципы и характеристики: 

- систематичность сбора и анализа информации; 

- совокупность показателей и индикаторов оценивания учитывает интересы всех участников 

образовательной деятельности, то есть информативна для управленцев, педагогов, родителей, 

учащихся; 

- доступность и прозрачность данных о результатах оценивания для всех участников 

образовательной деятельности. 

Оценка деятельности образовательной организации по формированию и развитию УУД у 

учащихся учитывает работу по обеспечению кадровых, методических, материально-технических 

условий. 

В процессе реализации мониторинга успешности освоения и применения УУД учтены 

следующие этапы освоения УУД: 

- универсальное учебное действие не сформировано (школьник может выполнить лишь 

отдельные операции, может только копировать действия учителя, не планирует и не контролирует 

своих действий, подменяет учебную задачу задачей буквального заучивания и воспроизведения); 

- учебное действие может быть выполнено в сотрудничестве с педагогом (требуются разъяснения 

для установления связи отдельных операций и условий задачи, ученик может выполнять действия 

по уже усвоенному алгоритму); 

- неадекватный перенос учебных действий на новые виды задач (при изменении условий задачи 

не может самостоятельно внести коррективы в действия); - адекватный перенос учебных действий 

(самостоятельное обнаружение учеником несоответствия между условиями задачами и 

имеющимися способами ее решения и правильное изменение способа в сотрудничестве с учителем); 

- самостоятельное построение учебных целей (самостоятельное построение новых учебных 

действий на основе развернутого, тщательного анализа условий задачи и ранее усвоенных способов 

действия); 

- обобщение учебных действий на основе выявления общих принципов. 

Система оценки УУД: 

- уровневая (определяются уровни владения УУД); 

- позиционная – не только учителя производят оценивание, оценка формируется на основе 

рефлексивных отчетов разных участников образовательной деятельности: родителей, 

представителей общественности, принимающей участие в отдельном проекте или виде социальной 

практики, сверстников, самого обучающегося 

– в результате появляется некоторая карта самооценивания и позиционного внешнего 

оценивания. 

Основанием преемственности разных ступеней образовательной системы может стать 

ориентация на ключевой стратегический приоритет непрерывного образования – формирование 



умения учиться, которое должно быть обеспечено формированием системы универсальных 

учебных действий. Основным методом мониторинга реализации программы УУД для учителя 

остается метод наблюдения и фиксация результатов наблюдений. При оценивании развития УУД 

не применяется пятибалльная шкала. Используются технологии формирующего (развивающего 

оценивания), в том числе бинарное, критериальное, экспертное оценивание. 
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